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　我們聽到的音樂，除了有不同的音高外，還有另外一項重點，就是

時間！每個音所維持的時間也是音樂結構裡很重要的元素。剛才介紹

了五線譜記錄音高的方式，接著要討論的重點是，該如何在譜面上記

錄音的長短？

請參閱下圖來認識音符的種類。不同的音符，代表不同的時間值。

全音符（Whole Note）：

三十二分音符（32nd Note）：

十六分音符（16th Note）：

八分音符（8th Note）：

四分音符（Quarter Note）：

二分音符（Half Note）：

用一個空心圓圈來代表全音符。一般說來，全音符代表四個拍子的時間

值。

四分音符顧名思義就是全音符的四分之一，因此它代表的是一拍。

十六分音符再減半就會有三條符尾，也就是三十二分音符，一般講起來

就是八分之一拍。

我們可以注意到八分音符有一條符尾，可以想成是四分音符的一半，也

就是半拍。

八分音符減半可以發展成十六分音符，代表四分之一拍。

二分音符指的是全音符的二分之一，代表二個拍子的時間值。如圖所

示，在全音符的上面加畫一條直線，這條直線稱為符桿（Stem）。

基本音符類型

Chapter2 音符與記譜
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附點四分音符就是四分音符加上八分音符，也就是一拍半。

附點八分音符就是四分之三拍。

二分音符加上附點，就會變成原本二分音符的長度加上四分音符，就變成三

拍。

　舉例來說，如果全音符旁邊有一附點，所代表的時間值就是全音符加

上全音符的一半（二分音符），所以總共是六拍的長度。

　一個音符如果旁邊加上一個附點（d o t）的話，它的時間值就會變成原

來的長度加上原來的一半。

＝ ＋

＝ ＋

＝ ＋

＝ ＋

附點音符
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　在實際的音樂演奏裡，我們並不是從頭到尾都是一個音緊接著下一

個音毫無間斷的彈奏。有時候我們會休息、不彈，這種情況我們就用

休止符（R e s t）來表示靜音，現在就讓我們來看看各種不同休止符的

記法。

全休止符（Whole Rest）：

三十二分休止符（32nd Rest）：

十六分休止符（16th Rest）：

八分休止符（8th Rest）：

四分休止符（Quarter Rest）：

二分休止符（Half  Rest）：

相對於全音符，我們會有全休止符，代表靜音的時間和全音符的

時間一樣，一般說來是四拍的長度。

相對於四分音符，休息的時間是一拍。

相對於三十二分音符，休息的時間是八分之一拍

相對於八分音符，休息的時間是半拍

相對於十六分音符，休息的時間是四分之一拍

相對於二分音符，它休息的時間是兩拍。

  休止符在音樂裡的角色和所要彈奏的音符是同樣的重要。然而，很

多初學者在演奏時，比較容易忽略休止的重要 ，而將大部分的注意力

放在要彈奏的音符上。其實，對於靜音時間長短的拿捏也是一門學

問。

休止符（Rest）

蔡文展吉他訓練中心
www.wenguitar.com



4

　附點休止符和之前介紹的附點音符原理相同，一個休止符如果旁邊

加上一個附點，它的時間值就會變成原來長度加上原來的一半。

譜例：

二分休止符的旁邊有一附點，所代表的

時間值就是二分休止符加上二分休止符

的一半（四分休止符），所以總共為三

拍的長度。

附點四分休止符加上附點，就會變成原

本四分音符的長度加上八分音符，就變

成一拍半。

附點八分音符就是八分音符加上十六分

音符，也就是四分之三拍。

＋＝

＋＝

＋＝

附點休止符

蔡文展吉他訓練中心
www.wenguitar.com



5

　一般說來，我們會以四分音符（一拍）為基本單位來聯結音符，這

裡舉幾個範例如下：

有時候八分音符會以兩拍為基本單位來聯結音符。

音符的聯結

＝＋

＋＋ ＝＋

＝＋ ＋

＋ ＝

＝＋

　音符的聯結有一些不同的可能，例如以下的範例，你可以選擇聯結或不聯

結，最重要就是要能清楚表達音符的節奏型態。

＝

＝
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　了解各種音符的意義後，就可以開始在五線譜上記錄音樂了！例如

譜例（一），大致可以看出音樂記譜的雛形，符頭的位置代表音高，

而不同的音符類型則表示不同的時間值。

　接著會遇到的問題是，當記載的音符持續增多時，如果沒有一個組

織在，就會顯得雜亂無章，在音符的管理上就會出現問題。那應該如

何去管理組織這些音符呢？

譜例一：

小節和拍號

　為達到分群跟管理的目的，在一小節裡放置音符的數量應該要一

致。那麼，該如何定義一小節中放置音符的數量呢？這就要靠拍號來

定義了！

現在，我們必須要知道的是小節（measure或bar）
和拍號（ t ime signature）這兩個工具。

如下圖，當我們在五線譜加入小節線時，可以將五

線譜分割為數個區間。

蔡文展吉他訓練中心
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4/4
4

1     2     3     4

5/4
5

1    2    3    4    5
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　必須知道的是，拍號所代表的是一小節內可包含的時間量，這當中可以

有各種不同的音符組合。我們可以將之前沒有分小節的譜例（一）以4/4

拍的方式分成3個小節，如下：

1 432 1 432 1 432

1        2          3             4        5            1            2      3     4           5                     1                 2

同樣的譜例，以5/4拍的方式分群，則如下：

以4/4拍的方式分成3個小節

沒有分小節的譜例一：

我們會發現，以5/4拍分成2小節後，還剩下2拍的音符，

我們可以改用2/4將它歸在同一小節。

蔡文展吉他訓練中心
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　拍號的形式有很多，再舉個例子，在現代音樂中12/8也是經常用到的，

各位應該不難理解，這時候一小節裡面所要放置的音符，應該要有12個八

分音符的時間值。

　通常我們會將1小節內的12個八分音符，再分成4組（3個八分音符一

組），於是12/8拍的音符分群方式如下圖。

　臨時記號包含升記號、降記號與還原記號，其效用為一小節。舉例說

明，下方譜例的第一個音符含有降記號，所以是G b。由於臨時記號的功效

為一小節，所以在同一小節內，只要遇到G都會變為G b，不需再加註降記

號。若要回復為原本的G，則需在音符前標記還原記號。

1 232

1 32

小節和拍號除了方便我們將音符分群管理外，更重要的是，不同的

拍號也影響到音樂的節奏律動與整體風格。

Gb Gb G

臨時記號的使用

重要!
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1.用紙張來記錄音樂，最難面對的問題就是時間！剛才所介紹的不同

音符種類，所表達的是一種相對的時間值。如果要做到更精準的表

達，我們還必須定義一下拍子的速度，也就是Tempo。

3.如果我們將速度定義為6 0 B P M，就是一分鐘打6 0個拍子，所以一

拍的時間就是一秒。大家可以對著時鐘打看看，一秒打一拍的速度就

是60BPM，一拍一秒的感覺應該算是比較慢的。

2.一般說來，四分音符代表的是一拍的時間值，但是這一拍的時間值

到底是多長呢？這是需要定義的，這時我們就需要知道B P M的意義，

BPM完整的英文是Bea ts Pe r M i nu te，也就是用一分鐘打擊拍子的

數目來定義速度。

4.那如果是1 2 0 B P M呢？也就是在一分鐘的時間打1 2 0個拍子，所

以，一拍的時間值為0 . 5秒，各位可以試試看，對著時鐘或是錶跟著

打拍子。一般說來，120BPM的音樂是屬於比較輕快的節奏。 

5.我們表達BPM的方式如下：

6.使用一個四分音符等於一個特定的數字，所代表的是一分鐘打擊的

拍子數目。一般60到80，可以說是慢板抒情曲常用的速度，80到100
則是介於輕快和緩慢之間，100到120就是中快，120以上就可算是比

較快的速度，超過190就是很快的速度了。

120BPM ＝120

拍子的速度
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十六分音符的切分型態

　如果將一拍的時間值，平均分成兩等份（也就是兩個八分音符），第一個

八分音符出現的拍點稱為正拍（Down Beat），後面的八分音符則是反拍

（Up Beat）。

正

拍

正

拍

正

拍

正

拍

反

拍

反

拍

反

拍

反

拍

正拍與反拍

　切分節奏指的就是音符出現的位置或是重音不在正拍上（也就是正拍為休

止符或輕音）的節奏型態。切分節奏有一種特殊而強烈的感覺，適時的使用

切分節奏，比較不會讓音樂變得平淡乏味。切分節奏的種類很多，一般說來

以八分音符的切分型態與十六分音符的切分型態最常見。請參閱以下圖表：

切分節奏（Syncopation）

 八分音符的切分型態

蔡文展吉他訓練中心
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  學習樂理有一部份就是要了解記譜的方式。樂譜的撰寫其實是有很多細節的，

一般初學者可能會忽略一些該注意的事項，而且不知如何正確寫譜。在此，我們

就一些基本寫譜的技巧來探討，首先是音符的寫法。

（1）當符頭在符桿上面時，符桿在符

頭的左邊。

（2）當符頭在符桿下面時，符桿在符

頭的右邊。

（1）當符桿朝上時，符尾朝向右上。 （2）當符桿朝上時，符尾朝向右下。

有幾個常見的錯誤，如下所示：

符頭

符桿符頭

符桿

符尾

符尾

符尾的位置：

符桿的位置：

寫譜技巧（Writing Skill）

蔡文展吉他訓練中心
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以下的譜例將標記錯誤的音符記法並加以改正。

1.

2.

　我們以五線譜的第3條線作為符桿朝上或是朝下的分隔線，音符在第3線以上

時，符桿朝下。音符在第3線以下時，符桿則朝上。而第3線上的音符，符桿可以

朝上也可以朝下。

五線譜上音符的記法：

以第3線作分隔線

音符在第3線以上，符桿朝下

第3線上的音符，符桿可朝上也可朝下。

音符在第3線以下，符桿朝上

(   ) (   ) (   ) (   )

(   )(   )(   )

蔡文展吉他訓練中心
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  寫譜的重點就是要能很準確地表達出音樂的架構，最好可以很清楚地表達出音

符的拍點，讓看譜的人很容易就可以了解音符的節奏。

  如果一小節有4拍，在記譜時最好能將第2、第3拍分隔出來，如此可以更清楚

表示音符的拍點位置。

4/4是一般最常見的拍號，因此有時可以用 

C（Common Time）來取代4/4拍號。

(   )

(   )

佳

不佳

(   )

(   )

佳

不佳

(   )

(   )

佳

不佳

(   )

(   )

佳

不佳
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　在表達各種不同音符的長度時，延長音的聯結線與附點都是我們常用的記譜

工具，然而有些時候使用附點會比延長聯結線還來得適當，有時候情況則是相

反。接下來我會使用一些範例幫助各位理解。

延長音聯結線與附點音符的應用

範例二  

範例一  　

　當第1拍為四分音符，中間掛一條延長音聯結線到第2拍八分音符正拍時，我

們可以簡化記為一個附點四分音符。

　為了讓節奏拍點更清楚，記譜時會將第2拍與第3拍分開，所以當第2拍為一

個附點四分音符時，我們最好將音符分成一個四分音符與一個八分音符，中

間使用延長音聯結線聯結起來。

蔡文展吉他訓練中心
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範例三  

　當第1拍反拍的八分音符延長到第2拍正拍的八分音符時，我們可以簡化使

用一個四分音符來寫譜。

範例四  

　當第1拍反拍的八分音符延長到第2拍的四分音符時，我們可以簡化使用一

個附點4分音符來寫譜。

蔡文展吉他訓練中心
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曲式進行標記 〈D.C.=Da Capo〉   〈D.S.=Dal Segno〉

表示回到樂曲的第1小節。

表示回到有 的地方。

表示回到樂曲的第1小節，然

後在有Fine的地方結束。

的地方，然

後在有Fine的地方結束。

表示回到有

蔡文展吉他訓練中心
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上圖譜例的演奏順序如下：

1、2、3、4、5（4、5為第1結尾）      1、2、3、6、7（6、7為第2結尾）

      8、9、10、11、12

的地方，然後在出現 的地方，跳接 的地方。到後段有表示回到有

First Ending Second Ending

第1段結尾（First Ending）後，會遇到反覆記號，則再回到之前的反覆記

號，之後則跳接到第2段結尾（Second Ending）。

蔡文展吉他訓練中心
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這表示不記拍延長，憑感覺認定延長時間。

延音，圓弧線前後的音相同。

圓滑，圓弧線前後的音不同。

強音

漸強 漸弱

頓音，也就是音符

出現的時間極短。

蔡文展吉他訓練中心
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1. 請利用空白的五線譜重新謄寫並訂正印刷樂譜的錯誤。

  單元練習

蔡文展吉他訓練中心
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2. 請利用空白的五線譜重新謄寫並訂正印刷樂譜的錯誤。
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3. 請利用空白的五線譜重新謄寫並訂正印刷樂譜的錯誤。
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